	
Championnats de France en grand bassin - MONTPELLIER 
Du Mercredi 22 au Dimanche 26 Avril 2009 - Bassin : 50 m.
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NC ECHIROLLES (100383251)

	1. DUBOIS Marine (1991) FRA                                                                 Niveau de perf      Record

	50 Brasse Dames
	33.71
	
	6e
	1/2 Finale (1)
	
	22/04/09
	1253 pts      N1                           RP
	

	50 Brasse Dames
	33.87
	
	10e
	Séries
	
	22/04/09
	1245 pts      N1                           RP
	

	100 Brasse Dames
	1:12.67
	
	5e
	1/2 Finale (1)
	
	25/04/09
	1253 pts      N1                           RP
	

	100 Brasse Dames
	1:12.91
	
	8e
	Séries
	
	25/04/09
	1247 pts      N1                           RP
	

	200 Brasse Dames
	2:38.96
	
	7e
	1/2 Finale (2)
	
	23/04/09
	1224 pts      N1
	

	200 Brasse Dames
	2:38.65
	
	11e
	Séries
	
	23/04/09
	1228 pts      N1
	

	 50 m : 35.10 (35.10)  100 m : 1:15.28 (40.18) [1:15.28]  150 m : 1:56.63 (41.35)  200 m : 2:38.65 (42.02) [1:23.37]
	

	2. ESTACHY Yohann (1988) FRA
	

	50 Dos Messieurs
	27.58
	
	21e
	Séries
	
	26/04/09
	1243 pts       N1                          RP RC tc
	

	100 Dos Messieurs
	58.73
	
	19e
	Séries
	
	22/04/09
	1228 pts       N1                          RP RC tc
	

	 50 m : 28.95 (28.95)  100 m : 58.73 (29.78) [58.73]
	

	3. JANIN Tiphanie (1994) FRA
	

	50 Nage Libre Dames
	27.60
	
	34e
	Séries
	
	26/04/09
	1205 pts       I1
	

	100 Nage Libre Dames
	1:00.25
	
	59e
	Séries
	
	23/04/09
	1176 pts       I1
	

	200 Nage Libre Dames
	2:12.17
	
	48e
	Séries
	
	25/04/09
	1128 pts       I1
	

	100 Papillon Dames
	1:05.60
	
	39e
	Séries
	
	24/04/09
	1174 pts       I1
	

	200 Papillon Dames
	2:25.19
	
	26e
	Séries
	
	22/04/09
	1139 pts       I1
	


Championnats de France en grand bassin - MONTPELLIER 
Du Mercredi 22 au Dimanche 26 Avril 2009 - Bassin : 50 m.


Représentant 133 clubs, les 452 nageurs (206 dames et 246 messieurs) plus une cinquantaine de relayeurs étaient présents à Montpellier pour la célébration annuelle de la natation française. Cette finalité de tant d’effort est chaque saison le rêve d’un premier aboutissement pour tous ces nageurs. C’était aussi l’occasion privilégiée de battre des records et de devenir champion, sous l’œil attentif des médias de plus en plus nombreux sur les bords des bassins.
Ces Championnats de France constituaient le rendez vous incontournable et unique pour se sélectionner aux Championnats de Monde de Rome premier enjeu de l’Olympiade 2009-2012 et également pour les jeux méditerranéens.

C’est ainsi que toutes les épreuves du programme qui se nageaient (à l’exception des épreuves de  400nl, 800nl, 1500nl 400 4 nages séries et finales A et B) en séries, demi-finales et finales avec attribution des titres pour les podiums, classement des nageurs pour les jeux méditerranéens et minima à réaliser pour les Championnats du Monde étaient très disputés.

Cette confrontation positive a permis aux nageurs français de battre 2 records du monde, 4 records d’europe, 30 records de France, 36 records des championnats de France et 13 meilleures performances françaises. 
Ce cru exceptionnel  a obligé nos trois Echirollois à se surpasser afin de participer activement à cette fête de la natation.
Grâce à leurs résultats le N.C. Echirolles se classe 54ème au Classement National Elite.

Ils améliorent 2 records du club seniors et 6 records personnels.

Marine DUBOIS améliore 4 records personnels. Elle accède aux demi-finales de ces trois épreuves et termine au pied de la finale (9ème) du 100 brasse en gagnant 6 places par rapport à son engagement et aussi 4 places au 50 brasse. Elle s’affirme ainsi définitivement à ce niveau de pratique.
Yohan ESTACHY améliore 2 records personnels. Il gagne 6 places au 50 dos et 13 places sur 100 dos. En se qualifiant pour cette compétition grâce à ses résultats obtenus lors des championnats de nationale 2, Yohan réalise à Montpellier deux performances de série N1 et se classe donc en série N1 pour la saison prochaine.
Tiphanie JANIN de catégorie minime en retrait par rapport à ces très bonnes performances de la saison dernière, elle devra confirmer lors des Championnats de France jeunes en mai tous les espoirs qui lui sont  permis.
